
 

 

 

 

 

 

LET IT BAY – BE 

 
https://www.youtube.com/watch?v=Xj-0mPTFzwU&t=37s  
 

Chorégraphe : Tina Argyle (mars 2011)  

Line dance : 16 Temps – 4 murs  

Niveau : Débutant 

Musique : Let it Be – Katie Stevens – American Idol Album Season 9 ( 

 
Introduction: 16 temps – Commencer sur les paroles 

 
 

Section 1: R Nightclub Basic, L Nightclub Basic, Side, Sweep, Extended Weave 

 

1-2& Pas du PD à D, pas du PG croisé derrière le PD (talon D dans plante du PG), pas du PD croisé 

devant le PG, 

3-4& Pas du PG à G, pas du PD croisé derrière le PG (talon G dans plante du PD), pas du PG croisé 

devant le PD, 

5-6& Grand pas du PD à D tout en balayant la pointe du PG de l’avant vers l’arrière, pas du PG croisé 

derrière le PD, pas du PD à D, 

7&8&     Pas du PG croisé devant le PD, pas du PD à D, pas du PG croisé derrière le PD, pas du PD à D, 

 

 
Section 2: L Cross Rock, Recover, Step, Right Cross Rock, recover, step, Cross ¼ Turn, Step, Walk Walk 

 

1-2& Pas du PG croisé devant le PD, retour sur le PD, pas du PG à G,  

3-4& Pas du PD croisé devant le PG, retour sur le PG, pas du PD à D, 

5-6& Pas du PG croisé devant le PD, ¼ tour à G et pas du PD à l’arrière, pas du PG à G,      (9h00) 

 

7-8 Pas du PD à l’avant, pas du PG à l’avant. 
 

 
FIN DE LA DANSE : Le dernier mur commence face à 12h00. Danser les 7 premiers compte puis 

dérouler un tour complet vers la D 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Xj-0mPTFzwU&t=37s

