
 
 

 

 

Musique   Lucky Lips (The Conquerors) 154 bpm 
            

 

       Intro (4 temps +) 32 temps (comptez rapidement) 
             

Chorégraphe Gary LAFFERTY (janvier 2023)   
             

Vidéos   Tutoriel et Démonstration sur https://www.youtube.com/@lillywest 
             

Type   32 temps, 4 murs, East Coast Swing rapide, Grand Débutant 
        

Particularités 0 Tag, 0 Restart !     
     

Termes Vine D (4 temps) : 1. Pas D à D, 
               

2. Croiser G derrière D,  
3. Pas D à D,  
4. Brush G ou Scuff ou Hitch, etc …  

Touch (1 temps) : Poser la plante du pied indiqué à côté du pied d’appui  
(sans transfert du Poids Du Corps (PdC) ). 

Hitch (1 temps) : Coup de genou en l’air (sans sauter !) 

Brush (1 temps) : Brosser la plante du pied au sol, d’arrière en avant si direction non précisée.  
Clap (1 temps) : Claquer des Mains. 

 
Section 1 : R Vine, Together, L Toe Fans to L,  
1–2–3–4  Vine D (1 - 2 - 3), Poser G près de D (4),                                                                               12:00  
5 – 6 Pivoter Pointe G à G (vers extérieur), Pivoter Pointe G à D (Ramener à sa place précédente),  
7 – 8 Pivoter Pointe G à G (vers extérieur), Pivoter Pointe G à D (Ramener à sa place précédente), 

 

S2 : L Vine, R Touch, R Side Toe, R Hitch, R Side Toe, R 

Hitch, 1–2–3–4 Vine G (1 - 2 - 3), Touch D,  
5 – 6 Pointe D à D, Hitch D légèrement croisé devant jambe G,  
7 – 8 Pointe D à D, Hitch D légèrement croisé devant jambe G, 

 

S3 : Rumba Box (R & Back, then L & Forward), R Brush,  
1 – 2 Pas D à D, Ramener G (sous-entendu : près de D + PdC G),  
3 – 4 Pas D arrière, Touch G,  
5 – 6 Pas G à G, Ramener D,  
7 – 8 Pas G avant, Brush D, 

 

S4 : R Forward, Together, R Forward, L Brush, L Step 1/4 R Pivot, L Cross, Clap.  
1 – 2 Pas D avant, Ramener G,  
3 – 4 Pas D avant, Brush G    
5 – 6 Pas G avant, Pivoter 1/4 tour D (+ Transfert PdC D),                                                          3:00   
7 – 8 Croiser G devant D (+ Transfert PdC G), Clap. 

 

Sur le 11e mur (commencé face 06:00), dansez 3 Sections en entier. Vous faites toujours face à      6:00.  
Pour finir face à 12:00, rajoutez 3 temps : « Pas D avant (1), Pivoter 1/2 tour G (2), Pas D avant + Clap (3) 

». 

https://www.youtube.com/@lillywest

